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Los catéteres peritoneales se pueden insertar a ciegas, quirdr-
gicamente, laparoscopicamente o mediante peritoneoscopia,
fluroscopia o guiados por ecografia'3. En nuestra unidad, la
colocacion del catéter se lleva a cabo por nefrélogos utilizando
un método de puncién ciega. Sin embargo, en presencia de
situaciones como importante obesidad abdominal, historia de
multiples cirugias abdominales previas o datos de disfuncion en
anteriores catéteres peritoneales, preferimos utilizar la ecografia,
ya que permite una visualizacion en tiempo real del abdomen,
asi como asegurar la correcta colocaciéon del catéter peritoneal.
Hay estudios que confirman su utilidad para guiar la colocacion
del catéter peritoneal’. La ecografia no solo se utiliza en la sala
quirtrgica antes de la colocacion, sino también posteriormente
para verificar el funcionamiento éptimo del catéter.

Primero se realiza una ecografia del abdomen en quiréfano para
elegir el lugar de la puncién, generalmente en la zona lateral e in-
fraumbilical del musculo recto abdominal, identificando la arteria epi-
gastrica para evitar su punciéon. A continuacion, se utiliza la técnica
de Seldinger: con una aguja 16 G (Abbocath) se perfora el peritoneo
y a través del orificio se pasa una guia de 28". Luego se inserta a
través de la guia un catéter 20 F (Cordis), con orientacién hacia el
area suprapubica. El dacron interno es presionado manualmente y
se coloca debajo de la fascia muscular. El dacron externo se sitéa a
1,5-2 cm del lugar de salida del catéter. El procedimiento se lleva a
cabo de manera conjunta entre radiélogos y nefrélogos. Al finalizar
la intervencidn, se realiza una nueva ecograffa para comprobar
la correcta colocacion del catéter peritoneal. La figura 1 muestra
algunas imagenes tomadas durante el procedimiento.
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Figura 1. Colocacion de catéter peritoneal guiado

por ecografia.

A) Imagen ecografica que muestra el lugar de puncion del
peritoneo (flecha gruesa) en el musculo recto (cabezas de

flecha) lateral a la arteria epigéastrica, adyacente al perito-

neo parietal (flechas finas). B) Guia (flecha gruesa) dentro

del musculo recto (cabezas de flecha) cercano al peritoneo
parietal (flechas finas). C) Imagen de colocacién de catéter
peritoneal mediante técnica de Sedlinger.

D) Imagen de la sutura en la fascia muscular para fijar

el dacron interno.
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