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Eritropoyetina

Wolfgang Jelkman y Andreas ). Gross (Eds)
1990. Springer-Verlag Ibérica

Edicion en castellano, realizada por la editorial Sprin-
ger-Verlag Ibérica de la primera version de la obra apare-
cida en Berlin, el afio 1989. '

Los editores son el profesor Wolfgang Jelkman y el Dr.
Andreas ). Gross del Instituto de Fisiologia de la Universi-
dad de Medicina de Liibeck (Reptiblica Federal Alemana),
que coordinan la publicacion de los principales trabajos
y temas de discusion de un congreso monografico sobre
Eritropoyetina, que se celebr6 en Lilbeck en el afio 1988
y en el que participaron los principales equipos europeos
que, desde disciplinas diferentes, se ocupaban del desa-
rrollo de un tema que, sin duda, ha constituido uno de
los avances mas importantes en el tratamiento de la in-
suficiencia renal en la Gltima década.

Se trata de un texto de 179 paginas, 55 figuras y 14 ta-
blas, que contiene 15 trabajos, estructurados en tres sec-
ciones: Quimica y Fisiologia de la Eritropoyetina; Fisiopa-
tologia de la Eritropoyesis y Eritropoyetina en el tratamien-
to de la anemia. Los trabajos se organizan, generalmente,
como originales de un trabajo puntual de los autores,
siendo variable el contenido de revision bibliografica yde
discusion de la situacion actual del problema.

El resultado de la edicion es excelente, constituyendo
un pequefio volumen en el que el nefrélogo encuentra
resumidos en forma clara y concisa los aspectos basicos
sobre el tema, al lado de otros mas alejados de los inte-
reses de nuestra especialidad.

Esta es, a mi juicio, la limitacion més importante (por
otra parte inevitable), de la obra: la procedencia multidis-
ciplinaria de los autores provoca cierta dispersion en los
temas, dotando al texto de una estructura deslabazada,
que adquiere mayor relieve ante la pequeia extension del
mismo.

El capitulo sobre Quimica y Fisiologia de la eritropoye-
tina consta de una preciosa revision {T.R.J. Lappin y A.P.
Maxwell) en la que se definen las caracteristicas quimicas
de la hormona, aislamiento y expresion del gen de la EPO
y ensayos para determinacion de la misma. A este traba-
jo mas genérico se unen otros cuatro que resumen las [i-
neas de investigacion de los autores y cuyo interés para
el Nefrélogo es diverso: «Produccion Je eritropoyetina en
condiciones de “Steady-State”» (I.N.Rich); «Sintesis de eri-
tropoyetina en el ridn del ratén anémico observada por
técnicas morfologicas» (P. Bruneval y cols.); «Hipoxia tisu-
lar y produccion de eritropoyetina» (H. Pagel y cols.) y
“Anemia precoz en los mamiteros» (S. Halvorsen y cols.).

El capitulo de Fisiopatologia de la Eritropoyesis incluye
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cinco interesantes trabajos. Se inicia por el de P.M. Cotes
«Estudios fisiologicos de la eritropoyetina en plasman, ex-
celente revision en la que se analizan los mecanismos de
control de la concentracion de EPO en plasma, el efecto
de estimulos hipoxicos, variaciones en las estimaciones
de EPO segiin distintas técnicas y situaciones fisiologicas,
EPO en anemias y en policitémias ect. Le siguen «Produc-
cion de EPO en procesos malignos (H. Johannnsen); una
exahustiva recopilacion de la «Fisiologia de la anemia en
las enfermedades renales» (V. Paviovic-Kentera y cols.) en
el que los autores explican, ademas, su experiencia sobre
los niveles de EPO en pacientes con distintas nefropatias
(glomerulares, pielonefritis, nefropatia de -los Balcanes);
«Estenosis de la arteria renal y poliglobulia renal» (P. Griitz-
macer y cols.) original a mi juicio muy clarificador sobre
el tema y, «Eritocitosis en receptores de trasplante renals
(F. Stockenhuber y cols.) en el que se analizan los niveles
de EPO y los resultados de un ensayo de «stem-cells pe-
riféricas, en enfermos trasplantados renales con poliglobu-
lia.

La seccion de Tratamiento incluye un pequerio y boni-
to capitulo sobre «Eritropoyetina Humana Recombinantes -
(R.V. Battersby y cols.) en el que se nos narra el aislamien-
to del gen de la EPO y expresion de las células CHO, pro-
cesos de fabricacion de la hormona, propiedades estruc-
turales y biolgicas ect.; un trabajo de RM. Schaefer y
cols: «Eritropoyetina, viscosidad sanguinea e hiperten-
sibn», importante original sobre las relaciones entre he-
matocrito, eritropoyetina, hipertension arterial y hemo-
rreologfa. Finalmente, los resultados iniciales del trata-
miento con EPO en enfermos hemodializados y en diéli-
sis peritoneal son descritos por S. Carozzi, analizando H.
Graf y G. Mayer la influencia del tratamiento sobre la ca-
pacic};d de trabajo en estos pacientes. el libro termina
con el tema desarrollado por A. Ganser y D. Hoelzer: «Re-
gulacion de la Eritroroyesis in vivo e in vitro», que —inde-
pendientemente del contenido del mismo— no se entien-
de bien su localizacion en este lugar del libro.

En resumen, considero que ésta es una obra interesan-
te para el nefrologo clinico. Aunque la investigacion so-
bre Eritropoyetina es enormemente dinimica y aporta
continuamente elementos nuevos, este pequefio libro
contiene los datos fundamentales sobre el problema.
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