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Los huéspedes molestos: otra manera de valorar
el grado de rehabilitacion de algunos pacientes

renales

L. Orofino, R. Marcén y F. Liafio
Senvicio de Nefrologia. Hospital Ramén y Cajal. Madrid.

Sefior director:

Es dificil establecer el grado de rehabilitacion de los pa-
cientes renales. Los patrones bioquimicos, radiologicos et-
cétera, no siempre son dtiles, la sensacion de bienestar
es subjetiva y la capacidad laboral esta sujeta a factores
sociales que Ki invalidan como punto de referencia. Como
parametro indirecto se puede proponer la actividad se-
xual. Esta probada la mayor fertilidad de la mujer con el
trasplante’ y, efectivamente, en nuestra experiencia, 12
mujeres iniciaron un embarazo al ser trasplantadas. En el
caso del varon, también esta descrita la mejoria?, si bien
la comprobacion se complica algo. Nuestra carta, sefior
director, es para interesarle por un nuevo método de eva-
luacién indirecta que hemos tenido ocasion de manejar.

Asi, entre nuestros 15.693 enfermos/mes con un tras-
plante funcionante hemos objetivado colonizacion por
Pediculus pubis en cuatro pacientes, amén de una gono-
cocia y un escabiosis, todas ellas en varones. La prevalen-
cia de invertebrados entre los 14.614 enfermos/mes en
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las distintas formas de dialisis se circunscribe a una esca-
biosis solitaria.

Dado que en los Gltimos tiempos no se ha suspendi-
do selectivamente el suministro de agua, que el jabon ain
no ha sido racionado y que los habitos higiénicos no pa-
recen haberse modificado, habra de pensarse que conta-
gios tan exoticos han tenido un origen sexual, ya que la
posibilidad que apuntaba el profesor Matilla «... propia de
ejércitos en derrota»3, no parece ser el caso.

Desconocemos si el hermanamiento franciscano con
el lobo y los péajaros podria ampliarse a seres tan mi-
nasculos. Pero habremos de reconocer que, pese a lo mo-

lestas que pueden resultar estas criaturillas, ayudan al meé-

dico a conocer mejor el grado de rehabilitacion de algu-

‘nos de sus pacientes.
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