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Senor director:

El depésito de beta-2-microglobulina (B2M) en las
estructuras articulares y periarticulares de los pacien-
tes mantenidos en hemodialisis por plazos prolonga-
dos estaria vinculado al uso de membranas de diélisis
poco biocompatibles, asi como a la escasa o nula
depuracion de esa proteina a través de-las mismas.
La membrana peritoneal, asi como membranas sinté-
ticas de alta permeabilidad, han demostrado capaci-
dad en depurar B2M, pero el alto costo de las dltimas
limita su uso

Hemos evaluado fa cinética y la extraccién de
B2M por hemodiilisis, utilizando membranas de cu-
prophan, acetato de celulosa (AC) y etinilvinil al-
cohol (EVAL), con superficies de 1,3, 2,1 y 1,3-m?
respectivamente. Estudiamos 21 sesiones de dialisis:
seis de las sesiones con acetato de celulosa duraron
ciento veinte a ciento cincuenta minutos, con flujo
sangufneo superior a 450 ml/min (ACH); las otras 15
sesiones duraron doscientos cuarenta ‘minutos, con
flujo de sangre de 250 a 300 ml/min. La concentra-
cion de B2M fue determinada por RIA en plasma pre
y posdialisis y en el dializado recogido durante toda
la sesién. La concentracion de B2M posdidlisis fue
corregida segan la extraccion de volumen, dividien-
do su valor medido por: 1 + [(peso predlahsus — pe-
so posdialisis)/0,2 - peso posdialisis] >. Para el anali-
sis estadistico se utilizaron el test de «t» para mues-
tras dependientes y el de regresion lineal simple.

La concentracién sérica de B2M no se modificé en
hemodialisis con cuprophan ni con acetato de celu-
losa. Durante diélisis con EVAL, la B2M sérica des-
ciende de 35,8 mg/l £ 5,3 a 30,4 mg/l £ 4,1
(p < 0,05), 0 sea, 15 % de su concentracion predia-
lisis. La tabla 1 muestra la concentracién de B2M en
el dializado, asi como su extraccién calculada por
sesién de dialisis.

Hallamos una correlacién positiva (r = 0,9,
p < 0,05) entre la extracciéon de B2M y su concen-
tracion sérica predidlisis exclusivamente cuando utili-

.
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Tabla |

Membrana N [B2M] dial. (mg/l)  Extracci6n (mg)
AC ... 4 0,22 0,09 26,0 1,7
ACH ....... 6 *0,14 0,02 10,0 1,6
EVAL ....... 5 0,41 0,07 52,3 10,2
Cuprophan .. 6 * 0,05 0,01 — —

* 0,14 mg/l es el limite de deteccién del método, de modo que la extraccién
de B2M con cuprophan es despreciable.

zamos EVAL. El reGso del dializador no condicion6
cambios en la extraccién de B2M ni en su cinética
intradialisis.

Este estudio evidencia que la membrana de EVAL
determina una mejor depuracién de B2M por dialisis
que el cuprophan o el acetato de celulosa. Nuestros
resultados confirman los de Bergstrom y Wehle, asi
como explicarian el hallazgo de Bustamante y cols.
de concentraciones de B2M séricas menores en pa-
cientes tratados con EVAL en relacién a aquellos tra-
tados con cuprophan .
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