Presentacion

El Il Symposium Nacional sobre Diélisis Peritoneal
ha tenido lugar en Madrid los dias 28 y 29 de enero
de 1988 como consecuencia de las previas iniciati-
vas de multiples nefrélogos espanoles que secuen-
cialmente organizaron pequenas reuniones a lo largo
de los Gltimos tres afos, invitando a los actuales or-
ganizadores para conocer su experiencia en este
campo. Desde el anterior symposium (Toledo, 1982)
a estos temas no se les habia prestado suficiente aten-
cioén.

Durante los altimos seis anos han sido variados los
acontecimientos sucedidos en el campo de dialisis
peritoneal: la creacién de la Sociedad Internacional
para Didlisis Peritoneal, la estabilizacién cientifica de
su 6rgano de expresion, Peritoneal Dialysis Bulletin,
la realizacion de dos congresos de la misma (Wash-
ington, 1984, y Venecia, 1987) y la gran actividad
realizada continuamente, a lo largo de todo el mun-
do, en forma de pequenas reuniones.

Por otra parte, los mas de 32.000 pacientes que
actualmente son tratados con DPCA en todo el mun-
do, con datos como los procedentes del Reino Unido
(mas del 60 % de los nuevos pacientes son incluidos
en DPCA), contribuyen a confirmar la importancia
adquirida por la DPCA en 1988.

Sin embargo, es una realidad que en nuestro pais,
junto a otros europeos, como Francia e Italia, su pa-
pel porcentual en el tratamiento de la IRT es pequefio
(7-9 %) y lo méas llamativo que existen grupos que no
la tienen incorporada en absoluto a sus recursos tera-
péuticos. Esta situacion ha sido la que condicioné el
disefio de la primera mesa redonda, destinada a dis-
cutir en principio entre detractores y promotores so-
bre sus auténticas ventajas e inconvenientes; discutir
por unos lo que a otros les parece adecuado, matizar
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sobre lo esperado y esperable y cuestionar las razo-
nes para su detraccién en otros casos. Lamentable-
mente, entre el disefio inicial (programa preliminar) y
la mesa definitiva existieron diversas «bajas» y su dis-
cusién no alcanzé el nivel deseado. Presidié el doc-
tor Kerr, con una gran experiencia en la técnica,
debido a la gran oferta que se realiza en el Reino
Unido.

Con la intencién de dar respuestas adecuadamente
documentadas a las cuestiones fundamentales teéri-
cas limitantes del crecimiento de la DPCA, se organi-
zaron las tres restantes mesas redondas. En la primera
de ellas, presidida por el doctor Cantaluppi (ltalia),
uno de los pioneros de los sistemas en Y, se aborda-
ron los problemas de prevencién y tratamiento de pe-
ritonitis en su situacion actual. Sus datos y los pre-
sentados por el resto de ponentes demostraron cémo
las peritonitis exdgenas tienen progresiva menor inci-
dencia en los programas de DPCA. Las nuevas técni-
cas (cadmara UV, sistemas en O y en Y) han llevado a
un sustancial descenso de la presencia de este pro-
blema. Progresos en el campo de la susceptibilidad
individual (estado inmunolégico peritoneal, portado-
res de S. aureus) y caracteristicas epidemioldgicas y
psicolégicas (motivacién) contribuyen asimismo de
manera decisiva en el problema.

En la tercera de las mesas se revisaron los aspectos
funcionales y morfolégicos del peritoneo. Presidida
por el doctor Verger (Francia), se presentaron diver-
sos trabajos de investigacion en torno a este aspecto.
Desde el punto de vista funcional, el peritoneo hu-
mano muestra grandes posibilidades a largo plazo,
como membrana de didlisis (seis-ocho afios), y ello
Idepende fundamentalmente de los cuidados que se
e den.



En la dGltima mesa, presidida por el doctor Gokal
(Inglaterra), se repasaron las complicaciones metabé-
licas a largo plazo, mortalidad y sus causas vy los re-
sultados en los diabéticos de manera especifica. De
las exposiciones se derivaron conceptos importantes
para el manejo a largo plazo de estos pacientes; ha
sido el sentir general que los diabéticos se han bene-
ficiado especialmente de la introduccién de la DPCA
para el tratamiento de la uremia.

El Il Symposium Nacional de Diélisis Peritoneal
fue cerrado, tras dia y medio de intensas sesiones,
con la sensacién de haber cumplido con todos nues-
tros objetivos y con el deseo de que en los préximos

tres afos alguien recoja mi invitacién para organizar
fa IV edicion.

Finalmente queremos aprovechar la ocasién para
agradecer nuevamente a todos los ponentes y partici-
pantes su asistencia y sus esfuerzos, sin los que no
hubiera sido posible la reunién. Nuestro agradegi-
miento especial para Baxter-Travenol, y sobre todo
para José Garcia Mdrquez, sobre el que cayé el
mayor peso de la organizacién, por haber contribui-
do de manera decisiva al desarrollo de este sympo-
sium.
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