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Respuesta a la carta: «Preeclampsia: un importante

Check for
updates

factor de riesgo de enfermedad renal crénica
frecuente y desafortunadamente olvidado»

Response to the letter: «Preeclampsia: a relevant chronic kidney
disease risk factor frequently and unfortunately forgotten»

Sr. Director,

Agradecemos a la Dra. DaSilva’ su interés por el documento
de informacién y consenso para la deteccién y manejo de
la enfermedad renal Crénica (ERC)?. Su comentario acerca
de la inclusién de la preeclampsia como un factor de fac-
tor de riesgo para la progresién de la ERC es absolutamente
pertinente.

Tal y como dice en su carta, existen diversos motivos para
considerar su inclusién como factor de riesgo; entre ellos, el
incremento progresivo de la prevalencia de ERC en las mujeres
en edad fértil y en las embarazadas, asi como el hecho de que
las mujeres que han manifestado un episodio de preeclampsia
presentan mayor probabilidad de desarrollar ERC3.

Ademads, también coincidimos con la Dra. DaSilva en
resaltar el hecho del infradiagnéstico de la ERC en estas
pacientes que han presentado una preeclampsia, por la falta

Véase contenido relacionado en DOI:
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2023.06.006.

de seguimiento nefrolégico a largo plazo al considerarla hasta
ahora una patologia aguda y reversible.

Estos datos muestran la necesidad de un seguimiento renal
que incluya el filtrado glomerular estimado, la medicién del
cociente albimina/creatinina en orina y la presién arterial a
las pacientes que han desarrollado un episodio de preeclamp-
sia o eclampsia.

Recientemente, en las guias para el manejo de las enfer-
medades glomerulares en el embarazo, se realizan esas
recomendaciones de monitorizacién, entre otras®*.

Hasta de manera muy reciente no se habia hecho referen-
cia a la consideracién de la eclampsia/preeclampsia como un
factor de progresién renal, ni en las guias KDIGO 2012° ni en
las gufas NICE 2021°. No obstante, en el borrador de las guias
KDIGO 2023, todavia en revisién, se menciona a la preeclamp-
sia como factor de progresién de la ERC, incluyéndola junto
con otras enfermedades sistémicas con efecto sobre la progre-
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sién renal, como el lupus eritematoso sistémico, la infeccién
por VIH y la gota’.

Asi pues, agradecemos de nuevo la sugerencia de real-
izada por la Dra. DaSilva de incluir a la preeclampsia y a
los trastornos hipertensivos del embarazo como un factor de
riesgo de ERC a largo plazo. Pero, ademads, creemos que tam-
bién deben incluirse en los grupos para realizar cribado de
ERC con el objetivo de mejorar la deteccién de manera pre-
coz aquellas personas con riesgo de desarrollar ERC. Ambos
aspectos deberan incluirse en la siguiente actualizacién del
documento.
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IgA nephropathy and hematuria after getting

vaccine for SARS-CoV-2

Check for
updates

Nefropatia por IgA y hematuria después de recibir la vacuna para

SARS-CoV-2

Dear Editor,

We would like to comment on the publication “Hematuria in
patients with IgA nephropathy after vaccine for SARS-CoV-2."
The study looks at three examples of IgA nephropathy patients
who acquired macroscopic hematuria after receiving the
COVID-19 vaccination. It emphasizes that this side effect has
been linked to the use of mRNA vaccines (Moderna®, Pﬁzer®)
and viral vector vaccines (AstraZeneca®). The patients in the
cases were asymptomatic, and the hematuria went away on
its own after 24-72 h. Given the increased mortality risk from
COVID-19, the findings suggests that finishing immunization
in these susceptible patients is justified.

DOI of original article:
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2023.06.006.

The article only includes three cases, which is a tiny sample
size and may not be representative of the general community.
The lack of data on the prevalence of hematuria after COVID-
19 immunization in individuals with IgA nephropathy makes
determining the importance of this side event challenging.
The research does not include previous studies or literature
on the relationship between immunizations and renal prob-
lems in IgA nephropathy patients, limiting the context for
the findings. The article does not state if other potential
causes of hematuria, such as urinary tract infections or renal
stones, were explored. These could be confounding factors.
The primary concern for any negative reaction to COVID-19
immunization is the confounding effects of underlying dis-
ease, as well as the possibility of previously undiagnosed silent
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