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via renal y el remanente por las glandulas salivares, sudoripa-
ras y lacrimales?, y la introduccién de medios de contrastes
no i6nicos no elimina el riesgo de desarrollar la misma®.
Este mecanismo provoca una acumulacién deliodo inorganico
en el tejido glandular y la secrecién salivar, y secundaria-
mente un proceso inflamatorio con edema de la mucosa y
obstruccién de los ductos resultando en una sialoadenitis®.
Se desconoce con exactitud el mecanismo fisiopatoldgico
implicado, aunque la probabilidad de desarrollar sialoadeni-
tis es directamente proporcional a los niveles séricos de iodo
(>10mg/100ml) e inversamente relacionado con la funcién
renal’. La evolucién suele ser benigna, pero en ocasiones pro-
duce molestias variables en cuanto a tipo e intensidad. El
manejo terapéutico incluye el tratamiento con AINE y diélisis.
El uso de antihistaminicos y corticoides no parece de utili-
dad, ya que la inflamacién no es derivada de mediadores de
mastocitos o leucocitos® y en nuestros pacientes no aportd
beneficios.

Se ha publicado la resolucién acelerada de un caso con la
utilizacién de dialisis’, sugiriendo que esta intervencién se
podria usar en los casos de afectacién més grave®.

Los pacientes con enfermedad renal crénica avanzada y en
programa de hemodidlisis requieren con frecuencia la realiza-
cién de fistulografias para valorar la permeabilidad vascular.
En esta poblacién, el uso de contrastes iodados en técnicas de
imagen es prioritario.

En nuestros casos, la realizacién de hemodialisis de forma
inmediata (aproximadamente una hora) tras la administra-
cién de contrastes, fue eficaz y previno la aparicién de
sialoadenitis, por lo que esta actitud terapéutica debe ser valo-
rada en el manejo de estos pacientes.
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Niveles de creatinina elevados y cistatina normales

Check for
updates

en un paciente que recibe ribociclib

Elevated creatinine and normal cystatin levels in patient receiving

ribociclib

Sr. Director,

El cancer de mama es el cancer mas frecuente entre la pobla-
cién femenina, del cual el subtipo hormonal positivo HR*
(HER2*) abarca el 75%. El tratamiento con inhibidores de la
proteincinasa, especificamente con los inhibidores de cinasas

dependientes de la ciclina 4/6 (CKD4/6) han logrado mejorar
tanto el prondstico como la supervivencia en combinacién con
inhibidores de la aromatasa'~3. El ribociclib es un inhibidor
CKD4/6 utilizado en dicha enfermedad, que se ha relacionado
con una serie de efectos adversos, entre ellos se reporta el
fracaso renal*>.
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Figura 1 - Evolucidn de la creatinina/cistatina durante el tiempo de seguimiento y la toma de ribociclib.

Reporte de un caso

Paciente de 69 anos con antecedentes patoldgicos de car-
cinoma ductal infiltrante de mama derecha localmente
avanzado con afectacién ganglionar mediastinica infra-
clavicular y ésea HER* en 2014. Inicialmente, se realiza
mastectomia y recibe letrozol de mantenimiento. Posterior-
mente en diciembre de 2022 presenta extension 6sea a L11
y ganglios linfaticos con evidencia de malignidad, por lo que
se inicié tratamiento con ribociclib 600 mg/cada 24 h de enero
2023 a junio 2023, manteniendo el tratamiento previo con
letrozol. La funcién renal era normal en enero de 2023 con
creatinina basales en torno a 0,9-1mg/dl. Es derivada en junio
de 2023 a la consulta de nefrologia por presentar creatinina
séricade 1,8 mg/dl (fig. 1). Se descarté la presencia de prerrena-
lidad, y analiticamente no presenté proteinuria ni alteraciones
en el estudio inmunolégico, ademas las cifras de urea norma-
les. Por este motivo se solicité cistatina C y aclaramiento de
creatinina, presentando una cistatina C normal de 1,0mg/l,
un aclaramiento de creatinina 34,6 ml/min y un filtrado glo-
merular medido por cistatina C de 69,9 ml/min.

Discusion

Se han reportado casos de elevacién de creatina en pacientes
en tratamiento con los inhibidores de la proteincinasa, espe-
cificamente los CKD4/6 en conjunto con letrozol'3, ya que
inhiben el receptor de los transportadores implicados en la
secrecién activa de creatinina en los tibulos proximales, por
lo que pueden dar elevaciones de creatinina por disminucién
de la excrecién de la misma, y no por dafio parenquimatoso®.
Se explica en nuestro caso, ya que solicitando cistatina C nos
da el despistaje de la elevacién de creatinina es debida a falta
de excrecién y no por dano parenquimatoso dando resultado
normal, y un aclaramiento de creatina afectado por la falta de
excrecién tubular de creatina.

Se trata del primer caso reportado de inhibicién en la secre-
cién tubular de creatinina secundario al uso de ribociclib. Por
este motivo, ante la presencia de aumento de las cifras de

creatinina en pacientes bajo tratamiento con este farmaco
recomendamos el uso de la cistatina C para monitorizar la
funcién renal. En caso, de confirmarse una inhibicién de la
secrecién tubular de creatinina permitiria a estos pacientes
continuar con un tratamiento que puede mejorar su pronos-
tico a largo plazo.
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Gender distribution among editorial boards and

Check for
updates

authors of nephrology and urology journals

Distribucion por sexos entre los consejos editoriales y los autores de

las revistas de nefrologia y urologia

Dear Editor,

Diversity and equality receive increasing attention in the
healthcare sector. Relevant discrepancies in gender equality
were described in various studies: women were underre-
presented in boards of national societies in emergency and
intensive care medicine.>? In addition, women were outnum-
bered by men on the editorial boards of academic medical
journals, and a significant gender gap was also found among
speakers at international medical conferences.>* In nephro-
logy, women were found to be underrepresented among presi-
dents and board members of European nephrology societies.”
In Spain, too, there are still far fewer women in management
positions in nephrology and scientific research.® However,
their representation was still higher compared to several
other medical societies.” There have been partially success-
ful efforts to increase the proportion of women in the field
of nephrology, e.g. in awards of international nephrological
societies and in high-ranking US nephrological journals.”:
Currently, there are no data on the gender distribution in edi-
torial boards and hardly any on authorships of nephrology
journals.

In a cross-sectional analysis, the gender of the editorial
board members and editors-in-chief of the 30 top-ranked jour-
nals in the “Urology and Nephrology” category of the Clarivate
Analytics Journal Citation Reports for 2021 was analyzed. All
journals ranked in the first quarter (30/120) of the Clarivate
JCR were included in the analysis. These included 14 journals
with a focus on nephrology and 14 journals on urology. One
journal deals with both disciplines and one with nutrition,
which is listed in a separate category labeled “Other” (Table 1).
In the second part of the study, the gender distribution among
the first and last authors of the 10 top-ranked journals was
analyzed.

In the analysis of editors-in-chief and editorial board mem-
bers, a total of 2669 persons were included of which 625 (23%)

were women. In nephrology journals, 392 women (28%) were
registered while 192 (18%) for urology journals respectively.
Of all analyzed editorial board members, 35 were editors-
in-chief, of which seven (20%) were women. In nephrology
journals, five out of 16 (31%) editors-in-chief were women and
in urology journals, only one of 16 (6%) was a woman. In the
category “other”, one out of three (33%) editors-in-chief was
a woman. The proportion of women in editorial boards
was 28% in nephrology and 18% in urology journals (Fig. 1a).
When comparing the top 10% of journals with the next 15%,
the proportion of women as editors-in-chief was higher in
the top journals, but did not reach significance (p=0.22). In
contrast, the proportion of women on editorial boards was
significantly higher in the top 10% of journals (p <0.01).

In the analysis of gender distribution in authorships in
urology and nephrology journals, totally 2817 first authors
were identified, of which 909 (32%) were women. The pro-
portion of women first authors was significantly higher in
nephrology compared to urology journals (p<0.01). The ana-
lysis of last authors included 2347 authors, of which 486 (21%)
were women (Fig. 1b). We found no difference in the proportion
of first and last authors between U.S. and non-U.S. journals.
There was no significant correlation between the proportion
of women first (correlation coefficient 0.53, p=0.12) and senior
authors (correlation coefficient 0.12, p = 0.74) and impact factor
of the respective journal (data not shown).

In summary, women are underrepresented on the edito-
rial boards and among the authors of nephrology journals.
Compared to urology, however, the proportion of women on
editorial boards and as authors in nephrology journals was
twice as high. Previous studies have already shown this distri-
bution for the specialty of urology.® Our result could be due to
the higher proportion of women in nephrology compared
to the more surgically oriented specialty of urology. Nevert-
heless, the relatively higher proportion of women authors
suggests a more balanced future generation of researchers.
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