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mente en este punto, la dificultad de separar el FRA puro del
deterioro de una ERC preexistente®.

BIBLIOGRAFIA

1. Tarragbn B, Valdenebro M, Serrano ML, Maroto A,
Llépez-Carratala MR, Ramos A, et al. Acute kidney failure in
patients admitted due to COVID-19. Nefrologia. 2021;41:34-40,
http://dx.doi.org/10.1016/j.nefro.2020.08.005.

2. Rebaza-Mateo A, Yarasca-Moreno F, Tataje-Lavanda L.
Apreciacién del fracaso renal agudo en pacientes con por
COVID-19. Nefrologia. 2021,
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2021.06.002.

3. Ministerio de Sanidad de Espana. Estudio ENE-COVID19:
primera ronda. Estudio nacional de sero-epidemiologia de la
infeccién por SARS-CoV-2 en Espana [consultado May 2020].
Disponible en:
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/ene-covid/home.htm

4. Portolés ], Marques M, Lépez Sanchez PM, de Valdenebro M,
Munez E, Serrano ML, et al. Chronic kidney disease and acute
kidney injury in the coronavirus disease 2019 Spanish

Outbreak. Nephrol Dial Transplant. 2020;35:1353-61,
http://dx.doi.org/10.1093/ndt/gfaa189.

5. Meijers B, Hilbrands LB. The clinical characteristics of
coronavirus-associated nephropathy. Nephrol Dial Transplant.
2020;35:1279-81, http://dx.doi.org/10.1093/ndt/gfaal97.

Blanca Tarragén, Maria Valdenebro, Maria Luisa Serrano
y Jose Portolés*

Servicio de Nefrologia, Hospital Universitario Puerta de Hierro,
Majadahonda, Madrid, Espafia

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: josem.portoles@salud.madrid.org
(J. Portolés).

https://doi.org/10.1016/j.nefro.2021.06.003

0211-6995/© 2021 Sociedad Espafola de Nefrologia. Publicado
por Elsevier Espafia, S.L.U. Este es un articulo Open Access
bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/
licenses/by-nc-nd/4.0/).

Apreciacion del fracaso renal agudo en pacientes

con COVID-19

Appreciation of acute kidney failure in patients with COVID-19

infection

Sr. Director:

Hemos leido con sumo interés el articulo publicado por
Tarragbén-Blanca et al., que tuvo como objetivo describir las
diferentes presentaciones de fracaso renal agudo (FRA) que
requieren intervencién del nefrélogo, su evolucién clinica y
posibles estrategias de deteccién precoz y nefroproteccion,
donde los autores concluyen que la hipovolemia y la deshi-
dratacién son las causas més frecuentes de FRA en pacientes
con COVID-19, asi como un peor pronéstico respiratorio, ana-
litico y renal. Se recomienda, ademas, la monitorizacién de
marcadores renales asi como el manejo individualizado de la
volemia, ya que estos pueden ser determinantes para prevenir
el FRA®.

En el estudio se realizé una correcta correlacién clinica
actualizada en la descripcién de los pacientes con la infec-
cién de COVID-19 en relacién con la clasificacién de la OMS y
CURB-65, y la estadificacién del fracaso renal agudo segun las
guias KDIGO.

Véase contenido relacionado en DOI:
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2021.06.002.

Por otro lado, la estrategia terapéutica del FRA sigue
siendo la terapia de remplazo renal tanto convencional y
hemodiafiltracién veno-venosa continua, refuerzo positivo
de nuestra parte para diferenciar la evolucién clinica del
paciente asociado a la infeccién por COVID-19. Hasta la com-
paracién del alta del paciente con FRA en el ingreso y FRA
hospitalario?.

Una de las debilidades observadas del trabajo es un tamano
de muestra pequenio, porque se podria incidir en error tipo 2 y
obtener falsos negativos que podrian excluir variables a con-
siderar. En otro aspecto podria considerarse en la descripcién
del fracaso renal a una nefropatia previa asociado a su etiolo-
gia, y comparar el curso clinico en el intrahospitalario asociado
con la infeccién por COVID-193.

Ademads, se deberia considerar las diferencias entre
el aumento de patrones laboratoriales como creatinina,
urea, hematuria y proteinuria provenientes de nefropatias
previas relacionadas a su etiologia y el fracaso renal
intrahospitalario®*.

Como resultados hospitalarios se podria adicionar la dura-
cién de aparicién del fracaso renal agudo y su relacién con la
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estancia hospitalaria que tendrian los pacientes, tanto FRA de
ingreso como intrahospitalarios®.

Felicitamos a los autores por su trabajo publicado, puesto
que brinda informacién valiosa sobre la asociacién del fracaso
renal agudo asociado a COVID-19, teniendo en cuenta el segui-
miento por nefrélogos. Ademds, amplia el panorama mas alla
delamera afectacién parenquimatosa por SARS-CoV-2, siendo
el primer estudio que analiza una cohorte espanola.
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Un caso de nefritis tubulointersticial aguda después de la
vacunacién con Pfizer-BioNTech COVID-19

A case of acute interstitial nephritis following the Pfizer-BioNTech

COVID-19 vaccine

Sr. Director:

Los mecanismos de afectacién renal de la infeccién por SARS-
CoV-2 atin son inciertos: dano directo del virus o secundarios
a deplecién y/o liberacién de citocinas como complicacién
severa del cuadro respiratorio’?. Desde el inicio de la vacu-
nacién se vislumbra una luz de esperanza en la poblacién
mundial. Sin embargo, esta se ha visto oscurecida por las
comunicaciones de efectos adversos, creando una barrera
potencial para los esfuerzos de la vacunacién a gran escala.
Presentamos el caso de un paciente con nefritis tubuloin-
tersticial aguda (NTIA) sobre una nefropatia diabética, en el
cual ningln agente relacionado fue identificado, a excepcién

Véase contenido relacionado en DOI:
https://doi.org/10.1016/j.nefro.2021.06.002.

de la vacuna COVID-19 mRNA Pfizer-BioNTech Comirnaty®©
(BNT162b2).

Varén 78 anos con hipertensién arterial, hiperuricemia,
dislipidemia, diabetes mellitus con buen control metabdlico,
enfermedad renal crénica (ERC) estadio 3a-b/A3. En noviem-
bre 2018, creatinina (Cr) de 1,7 mg/dL, filtrado glomerular
estimado por CKD-EPI de 39 ml/min/1,73 m? y cociente
albumina/creatinina (CAC) de 1.400 mg/g, sin control ni segui-
miento nefrolégico posterior. Sin antecedentes de infecciéon
por COVID-19. Toma crénicamente estatinas, IECA, alopurinol,
vildagliptina y metformina. Acude a urgencias por hallazgo
en analitica de Cr de 5,38 mg/dL, urea de 156 mg/dL, anemia
con eosinofilia, y CAC de 3.397 mg/g sin sindrome nefrético.
Sedimento urinario con micro-hematuria y leucocituria sin
eosinofiluria (tabla 1). Paciente refiere mantener leve hiporexia
y astenia desde que recibi6 la primera dosis de la vacuna del
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