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la destruccién celular indujese epitopos que desencadenasen
la respuesta humoral productora de MPO’. El tratamiento con
rituximab probablemente precipité la evolucién. De hecho, el
paciente tenia también anticuerpos antinucleares al inicio del
fallo renal, lo cual también se ha relacionado con la exposi-
cién de neoepitopos en el contexto de destruccién celular en
procesos inflamatorios®.

En conclusién, el presente caso refleja la importancia de
tener en cuenta la asociacién con el desarrollo de neoplasias
en una glomerulonefritis con ANCA en la que el manejo de
la inmunosupresién debe ser exquisito, especialmente en el
caso de permanencia de titulos elevados de autoanticuerpos.
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Cardiomiopatia urémica y transporte peritoneal
en pacientes incidentes con dialisis peritoneal

en el occidente de México

Uremic cardiomyopathy and peritoneal transport in incident
peritoneal dialysis patients in the west of Mexico

Sr. Director:

En México y en el resto del mundo existe incremento de
frecuencia de enfermedad renal crénica (ERC) que progresa
a insuficiencia renal crénica terminal (IRCT) y que requiere
terapias de reemplazo renal como diélisis peritoneal (DP)"2.
En IRCT la morbimortalidad es debida principalmente a enfer-
medad cardiovascular (ECV)>*. La cardiomiopatia urémica
(CMU) resulta de alteraciones en la estructura y funcién car-
diaca en pacientes con ERC*>™. La CMU predice mortalidad por
presencia de alteraciones detectadas desde el inicio de DP*?
y se caracteriza por hipertrofia ventricular izquierda (HVI),

dilatacién ventricular izquierda y disfuncién cardiaca tanto
sistélica como diastélica®. La ecocardiografia detecta hallaz-
gosrelacionados con la CMU®*® que impactan en el pronéstico
de pacientes con IRCT que inician DP®. La prueba de equilibrio
peritoneal (PEP)’ valora la funcién peritoneal, permite clasi-
ficar a pacientes como diferentes tipos de transportadores y
tiene valor pronéstico en pacientes en DP%°. El objetivo del
estudio fue describir hallazgos ecocardiogréficos relacionados
con la CMU al iniciar DPCA, ademds de correlacionar dichos
hallazgos con el tipo de transporte peritoneal (TP).

Estudio transversal realizado de enero de 2013 a agosto de
2014. Incluimos a pacientes con IRCT de cualquier etiologia,
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Tabla 1 - Caracteristicas demograficas clinicas, bioquimicas y ecocardiograficas

Parametros clinicos

Pardmetros ecocardiograficos

n 50 Disfuncién diastdlica n (%) 50 (100)
Género % Patrén de llenado ventricular

Masculino 30 (60) Tipo I o relajacién prolongada 27 (54)

Femenino 20 (40) Tipo II o pseudonormalizado 4(8)
Edad (afios) 24 (16-70) Tipo III o restrictivo 19 (38)
Etiologia ERC n (%) Disfuncién sistdlica n (%) 25 (50)

Desconocida 34 (68) FEVI n (%)

Diabetes mellitus de tipo 1 5(10) Normal 25 (50)

Diabetes mellitus de tipo 2 9(18) Disminuida 25 (50)

Hipertension arterial sistémica 1(2) FacVIn (%)

Uropatia obstructiva 1(2) Normal 35 (70)
Tiempo en DP (meses) 2(1-6) Comprometida 15 (30)
Trasporte peritoneal n (%) HVI n (%)

Alto 9(18) Sin HVI 14 (28)

Promedio alto 19(38) Con HVI 36 (72)

Promedio bajo 16 (32) Leve 24 (48)

Bajo 6(12) Moderada 12 (24)

Severa 0(0)
Parametros bioquimicos
Hemoglobina (g/1) 8,76 + 1,4
Patrones geométricos HVI n (%)

Creatinina (mg/dl) 10,2 £+ 3,9

Urea (mg/dl) 90,9 + 18,8

Glucosa (mg/dl) 108 + 28,7 HVI excéntrica 17 (47)
Potasio (mmol/1) 4,8 £ 0,67 HVI concéntrica 19 (53)
Sodio (mmol/1) 133,1 £ 2,61

Albtimina (9/1) 2,9 + 0,64

Fésforo (mg/dl) 4,81 £ 1,6

Se muestran las variables evaluadas de los pacientes incluidos, se describen los pardmetros bioquimicos y la distribucién de las frecuen-
cias del tipo de TP de la poblacién estudiada, ademas, se muestran los pardmetros ecocardiograficos de la serie. Resultados expresados en
media + desviacion estandar y/o mediana y rango seglin se requiera (variables cuantitativas) o nlimeros y porcentajes (variables cualitativas).

DP: dialisis peritoneal; ERC: enfermedad renal crénica; FacVI: fraccién de acortamiento ventricular izquierdo; FEVI: fraccion de eyeccion ventri-
cular izquierda; HVI: hipertrofia ventricular izquierda; n: nimero de pacientes.

entre 16 y 75 afios, con DPCA durante un minimo de un mes,
con ecocardiograma transtoracico y PEP. Excluimos a portado-
res de cardiopatia previamente diagnosticada, a aquellos con
descompensacién aguda de cualquier enfermedad cardiaca,
con catéter peritoneal disfuncional, con peritonitis en las
6 semanas previas a realizar PEP, con falla de ultrafiltracién o
lesién renal aguda. Se realizé ecocardiograma transtoracico
para determinar la fraccién de eyeccién (FEVI) y la fraccién
de acortamiento del ventriculo izquierdo (FacVI). Definimos
disfuncién sistélica (DS) a valores de FEVI <52% en hombres
y de <54% en mujeres, con o sin FacVI <25%. Determinamos
la masa del ventriculo izquierdo (MVI) para definir hipertrofia
ventricular izquierda (HVI) con MVI de >224 g en hombres
y >162 g en mujeres. Para determinar el patrén de HVI, se
calculd el espesor relativo con valores de <0,42 para HVI
excéntrica y >0,42 para HVI concéntrica. Clasificamos como
disfuncién diastélica (DD) de acuerdo con el patrén de llenado
del ventriculo izquierdo. Las dimensiones y funcionalidad
cardiacas se calcularon de acuerdo con las recomendaciones
de la Sociedad Americana de Ecocardiografial®. Se realizé
estadistica descriptiva, la prueba de Kruskall-Wallis para
evaluar diferencias entre hallazgos bioquimicos y ecocardio-
graficos en relacién con los meses de uso de DP, asi como

correlacién de Pearson para determinar la relacién entre
hallazgos ecocardiograficos y TP.

Se evalué a 50 pacientes, 30 (60%) hombres, con mediana de
edad de 24 anos (16-70) y tiempo en DPCA de 2 meses (1-6); con
etiologia idiopatica de ERC en el 68%, con TP principalmente de
promedio alto en el 38% de la serie. Bioquimicamente, destaca-
ron anemia e hipoalbuminemia moderadas, asi como glucosa
alterada en ayuno. Hubo HVI en el 72%, patrén geométrico de
HVI de tipo concéntrico en el 53%, derrame pericardico en el
32% e hipertensién arterial pulmonar en el 60%. Existié6 DD
en el 100% de los pacientes, principalmente con patrén de
tipo 1 o de relajacién prolongada en el 54% de la poblacién.
El 50% presentaron DS, manifestada principalmente con dis-
minucién de FEVI. Existieron calcificaciones valvulares (CV)
en el 30%; en el 18% en valvula adrtica y en el 12% en mitral
(tabla 1). En la tabla 2 se observa que no existié diferen-
cia (p=ns) entre los diferentes hallazgos relacionados con
CMU en relacién con el tiempo en DP, ni tampoco hubo dife-
rencias en las comparaciones intra- ni intergrupos entre el
TP y las variables analizadas (p=ns). De igual manera, tam-
poco existi correlacién entre el TP y variables bioquimicas ni
tampoco hallazgos ecocardiograficos relacionados con CMU

(p=ns).
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Tabla 2 - Anailisis comparativo y de correlacion de variables bioquimicas, hallazgos ecocardiograficos de CMU con TP

Comparacién de variables bioquimicas y hallazgos ecocardiograficos con TP Correlacién de hallazgos de CMU con TP

Variable p Hallazgo p Hallazgo r p
Meses en DP 0,72 FEVI 0,72 FEVI 0,02 0,90
Edad 0,57 FACVI 0,35 FACVI —0,06 0,70
Hemoglobina 0,50 MVI 0,85 MVI 0,1 0,50
Creatinina 0,18 ER 0,44 ER 0,12 0,41
Urea 0,42 GSIV 0,97 GSIV 0,03 0,85
Glucosa 0,11 GPP 0,84 GPP —0,07 0,62
Potasio 1,00 DSFVI 0,74 DSFVI 0,06 0,52
Sodio 0,39 DDEFVI 0,79 DDEFVI 0,09 0,52
Albimina 0,24 Al 0,87 Al 0,10 0,50
Fésforo 0,20 RAo 0,74 VD 0,15 0,30
VD 0,69 RAo —-0,02 0,89
AoVelMax 0,47 AoVelMax 0,04 0,76
PSP 0,70 PSP 0,05 0,73
OndaE 0,76 Onda E 0,01 0,96
Onda A 0,63 Onda A 0,05 0,70
E/A 0,48 E/A 0,06 0,70

Se muestra comparacién (prueba Kruskall-Wallis) sin observar ningiin dato de significacién entre TP y datos bioquimicos y hallazgos relacio-
nados con CMU al iniciar didlisis. Se muestran los valores de correlacién (r de Pearson), donde no se observé ningin dato de significacién entre
TP y los hallazgos relacionados con CMU al iniciar la dialisis.

Al auricula izquierda; AoVelMax: velocidad maxima de aorta; DDFVI: diametro diastdlico final de ventriculo izquierdo; DSFVI: diametro sistélico
final de ventriculo izquierdo; E/A: relacién onda E/onda A; ER: espesor relativo; FacVI: fraccién de acortamiento de ventriculo izquierdo; FEVI:
fraccién de eyeccién de ventriculo izquierdo; GPP: grosor de pared posterior; GSIV: grosor de septum interventricular; MVI: masa de ventriculo

izquierdo; PSP: presién sistélica pulmonar; RAo: raiz adrtica; VD: ventriculo derecho.

Describimos importantes hallazgos para CMU presentes
en una poblacién joven y sin seguridad social, con evi-
dente diagnoéstico de ERC, de etiologia desconocida, desde
su ingreso al programa de DP. Detectamos, ademds, hipoal-
buminemia y anemia, importantes factores conocidos para
ECV*. Es importante resaltar que dichas alteraciones bioqui-
micas y ecocardiograficas no fueron diferentes en relacién con
los meses de uso de DP en los pacientes evaluados. Existi6
disfuncién ventricular izquierda con DD en toda la muestra,
principalmente de tipo relajacién prolongada. La mitad pre-
senté DS con frecuente HVI, principal manifestacién descrita
en la CMU”°. De manera adicional, aunque no descrito en la
CMU, hubo CV en un tercio de la serie, principalmente en aorta.
A pesar de que en esta serie predominé el TP de tipo promedio
alto, no existié correlacién alguna al iniciar DP ni con varia-
bles bioquimicas ni tampoco con hallazgos ecocardiograficos
relacionados con CMU.

En conclusién, desde el ingreso de pacientes con IRCT
a DP, se observa presencia de CMU con predominio de DD,
frecuente HVI principalmente de tipo concéntrico y funcién
sistdlica afectada. Dichas alteraciones no difieren con relacién
al tiempo de uso de DP. Existen factores importantes descri-
tos como de riesgo para ECV como anemia, hipoalbuminemia
y CV. Todas estas alteraciones repercuten en el pronéstico de
pacientes con IRCT que inician DP. Sin embargo, se requieren
estudios longitudinales para conocer la evolucién de hallazgos
relacionados con CMU en pacientes con DP.
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Alargamiento del tiempo de hemostasia en hemodialisis.
Déficit del factor x1 (hemofilia C). A propodsito de un caso

Increased time for homeostasis in hemodialysis. Factor XI deficiency

(hemophilia C): Report of a case

Sr. Director:

El factor xI es una serina-proteasa dimérica cuyo gen esta
situado en el cromosoma 4 y que estd presente tanto en
el plasma como en las plaquetas, e interviene en la via
intrinseca de la coagulacién activando el factor 1x'?. Es
producida por el higado y circula como un homodimero en
su forma inactivada®*. En la literatura existen muy pocos
casos conocidos de pacientes con su déficit (hemofiliaC) y
que, ademds, estén en hemodiélisis®. Presentamos el caso
de un hombre de 77 anos con ERC secundaria a nefroan-
gioesclerosis en hemodidlisis desde julio de 2012. Como otros
antecedentes de interés presenta hipertensién, cardiopatia
isquémica, vasculopatia periférica en regién femoropoplitea
e ictus aterotrombético con hemiparesia derecha residual. Es
portador de una FAV humerocefilica en miembro superior
izquierdo (octubre de 2015) que, desde el inicio de su uso,
presenta multiples problemas de puncién y alteraciones
hemorragicas, fundamentalmente hematomas, ademaés de
alargamiento severo del tiempo de hemostasia. En las pruebas
complementarias efectuadas a fin de diagnosticar la situaciéon
subyacente, se aprecia una alteracién de la coagulacién
(en paciente no anticoagulado ni antiagregado), en la que
destaca un INR de 1,54 y un TTPa > 180 s. Estas alteraciones
revierten parcialmente con la administracién de vitamina K,
pero no solventan los cuadros hemorragicos. El estudio de la
hemostasia revelé una alteracién en la via intrinseca de
la coagulacién (rAPTT 1,32), en probable relacién con un leve

déficit de factor x1 (56% de actividad). El resto de los factores
de la via intrinseca se encuentran dentro del rango de la
normalidad (factor viir 224%, factor 1x 121%,; factor X111 84%).
Tanto el anticoagulante lipico como los anticuerpos anti-
cardiolipina y anti-b2GP1 (IgG e IgM) resultan negativos. De
acuerdo con Hematologia, se decide usar desmopresina intra-
nasal (10 mcg/fosa nasal), 30 min antes de la finalizacién de la
sesién de hemodidlisis, con lo que se consigue una adecuada
hemostasia, sin necesidad de anticoagulacién del circuito
extracorpéreo, y sin ningin evento trombético hasta la
fecha.

El factor 1x inhibe la fibrindlisis a través del inhibidor de la
fibrinélisis dependiente de trombina®®. Su deficiencia (hemo-
filiaC) es un trastorno autosémico poco comun, presente en
algunos grupos poblacionales como los judios asquenazis. Los
sintomas pueden presentarse tanto en los individuos homo-
cigbticos como en los heterocigéticos’ y consisten en eventos
hemorragicos menos severos comparados con la hemofilia A o
B, por lo que, en la practica diaria, no suele requerir profilaxis>.
Sin embargo, la tendencia hemorragica puede depender de
los niveles de otros factores de coagulacién como el fac-
tor vir y el factor von Willebrand!. En la literatura existe
muy poca informacién sobre los efectos de este déficit en
poblacién en hemodiélisis. Uno de los casos encontrados?, en
Japén, tuvo lugar en un paciente en predialisis que, durante
los anélisis previos a la realizacién de una fistula arteriove-
nosa, present6 un APTTa prolongado (>120 s) similar a nuestro
caso. A diferencia de lo referido por los autores, en nuestro
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