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Rara localizacion de tumor pardo en paciente pediatrico

Rare brown tumor location in chronic renal failure

Sr. Director:

El tumor pardo (TP) en una enfermedad renal crénica (ERC),
consecuencia de la enfermedad ésea renal (EOR) de alto
remodelamiento, provocado por el hiperparatiroidismo (HPT)
secundario (HPTS). El TP se diferencia de la osteitis fibrosa
quistica (OFQ), por la presencia de células multinucleadas y
depésitos pardos de hemosiderina; posee una clinica, ima-
genologia e histopatologia distinta a otras enfermedades por
HPT o por osteodistrofia renal’.

Se trata de un paciente masculino de 13 anos de edad,
procedente de una localidad rural de Loja en Ecuador; con
antecedente de ERC y retraso de crecimiento simétrico; el
cuadro comenzd con dolor crénico nocturno que se exa-
cerbé por un trauma en rodilla izquierda. En la antropometria
padecia de un estado ponto-estatural de baja talla, peso
y emaciacién severa (por debajo de la puntuacién Z -3
de la mediana en las curvas de peso/edad, talla/edad e
IMC/edad), se observé infantilismo sexual y en extremidades
escasa masa muscular y deformidad angular en genu valgo

(fig. 1).

Los exdmenes complementarios mostraron metabolismo
fosfo-célcico alterado (tabla 1). El examen de imagen y la biop-
sia obtenida a través de la aguja de Jamshidi® identificaron el
TP (fig. 1).

Los aspectos destacados del tratamiento fueron calcitriol
intravenoso (0,5-1 ug, dosis respuesta), ademas dialisis; ante
el descenso de la paratohormona (PTH) se procedié a la inter-
vencién ortopédica.

El comportamiento de seudoneoplasia se produce por el
reemplazo de tejido éseo mineral por fibrosis y la proliferaciéon
de células multinucleares gigantes?.

Los criterios usados en el diagnéstico fueron: presencia de
hipocalcemia, hiperfosfatemia y deficiencia de la 1,25(0H)3D,
con relacién a HPTS>#; presencia de células gigantes multi-
nucleadas y hemosiderina coexistentes con OFQ’; glandula
tiroides y paratiroides, sin alteracién estructural®; finalmente
ausencia de antecedentes de corticoterapia prolongada, sus
valores de PTH fueron mayores de 120 pg/l y no tuvo histo-
ria de exposicién aluminica, lo diferencia de una EOR de bajo
remodelamiento®*.

El dolor crénico desencadenado por trauma, muestra que
el cuadro clinico es inadvertido; cuando se ubican en extre-
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Figura 1Descripcién de la lesién 6sea de tumor pardo en el
paciente. A) Genu-varo marcado en miembro inferior
izquierdo con edema leve. B) Rx AP de rodilla izquierda,
fractura incompleta zona de epifisis distal de fémur
izquierdo, con imagen radiopaca infiltrante. C) TC en
misma zona anatémica, lesién sélida osteolitica de

40 x 33 mm en la epifisis distal del fémur, el cartilago de
crecimiento impresiona respetado. D) Muestra histolégica
procesada, se denota gran cantidad de células
multinucleadas. E) RMN en misma zona anatémica, proceso
ocupativo heterogéneo irregular metafisario con
compromiso de porcién ésea y de la cortical con epicentro
en la porcién metafisaria femoral distal de 35 x 33mm y
con la presencia de liquido perilesional, no compromete
otras estructuras. F) Estudio de gammagrafia con rastreo
corporal total con ™ Tc-sestaMIBI muestra captacién de
radiofairmaco en metéfisis distal de fémur izquierdo. G)
Visién tomografica en 3 dimensiones, vista lateral y
posterior de epifisis distal de fémur izquierdo. H)

midades pueden producir periodos de prurito nocturno; en
otros casos comienza con fracturas patolégicas. La localiza-
cién alin tiene gran controversia; en el HPTS no respeta patrén
frecuente; en las extremidades, tienden a hallarse en falan-
ges de las manos’. La localizacién en fémur no esté reportado
en la literatura. Los diagnésticos diferenciales, de acuerdo
a la localizacién pueden ser; tumores primarios malignos:
osteosarcoma, condrosarcoma y tumor de Ewing; tumores pri-
marios benignos como el quiste aneurismatico 6seo; otros
como: mieloma multiple, plasmocitoma 6seo solitario, gra-
nuloma de células gigantes (enfermedad de Langerhans) y
displasia fibrosa poliostética; causas infecciosas como osteo-
mielitis multifocal y otras alteraciones producto del HPT como
la osteomalacia y raquitismo’.

Los hallazgos radiograficos incluyen resorcién ésea corti-
cal subperiéstica y cambios quisticos; ademas esclerosis 6sea
y calcificacién extraesquelética®. En el caso, la lesién subpe-
ri6stica se limitaba al hueso y no afectaba a los tejidos blandos,
importante para diferenciar del osteosarcoma.

La coexistencia de TP con ERC depende proporcionalmente
de la PTH, son en los estadios 4 y 5 con valores de PTH mayo-
res a 250 pg/ml, donde se presenta con mayor frecuencia’. En
tanto el TP en adolescentes con ERC 4 estd poco documentada,
los pocos casos se refieren a nifios con HPT primario®.

Por ser una condicién dependiente del HPTS, el manejo
estd orientado en estabilizar la PTH para la posterior correc-
cién ortopédica. En un estudio que compara 2 tratamientos:
farmacolégico y quirtrgico en pacientes con HPTS a ERC con
la curva sigmoide de la concentracién de calcio extracelular
y los niveles de PTH en plasma, se vio que el calcitriol tiene
efectos positivos en la fisiopatologia de la OFQ?, desde 2010 se
ha disenado terapia genética, con el objetivo de actuar en la
sintesis de la PTH®.

En el caso se combiné el calcitriol y hemodialisis trisema-
nal. Sin embargo, la mejor medida es el trasplante renal ya
que puede restaurar expresiones de los genes que codifican
los receptores de VD que son sensibles al calcio en las células
de una glandula paratiroides con hiperplasia de tipo nodular?.

La otra etapa del manejo fue la intervencién ortopédica
una vez estabilizada la PTH y consiguiendo reducir valores de
150 pg/ml por mes (tabla 1). Las fracturas patolégicas incom-
pletas en el fémur tienen indicacién de fijacién quirdrgica e
injerto 6seo’”.

En conclusién, la presentacién atipica no solo se refiere
a la localizacién, sino a la edad del paciente, en poblacio-
nes pediatricas es criterio de inicio de dialisis independiente
de los valores de filtrado glomerular. El pronéstico del
paciente es bueno, pero se debe discutir la posibilidad
de trasplante renal para evitar recaidas y aparicién de
nuevos TP.

Identificacién precisa de la célula gigante multinucleada,
caracteristica del tumor pardo éseo.

Fuente: Elaborado por Juan Miguel Aleman I; Tomado del
Centro de Imagenes del Hospital José Carrasco Arteaga y
Centro de Patologia del Hospital José Carrasco Arteaga.
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Tabla 1 - Descripcion del metabolismo fosfocalcico en el paciente

Indicador Valor previo a la terapia con Interpretacion Valor previo a la cirugia
calcitriol y dialisis ortopédica

A) Caracteristicas del metabolismo fosfocdlcico

Calcio sérico corregido con la albumina, 6,1 Hipocalcemia, mg/dl 5,6

mg/dl

Fésforo sérico, mg/dl 6,3 Hiperfosfatemia, mg/dl 6,1

Valor sérico de 1,25(0H) vitamina D3, ng/dl 18 Niveles séricos bajos, ng/dl 18,3

Paratohormona, pg/dl 621 Hiperparatiroidismo severo, 123

pg/dl
Fosfatasa alcalina, U/l 1.110 Alta actividad osteoclastica, U/l 250
Factor de crecimiento insulinico tipo 1, 231 Valores de un nifio de 10, ng/ml 233

ng/ml (somatomedina C)

Tasa de filtrado segin la ecuacién MDRD 23ml/min/1,73 m?
B) Caracteristicas de la

ERC

anos
Estadio funcional severo 4 de ERC 23 ml/min/1,73 m?

Anemia microcitica e hipocrémica leve
Azoados elevados:
Urea de 125mg/dl
Creatinina de 4,64 mg/dl
Proteinuria:
Macroalbuminuria: cociente albimina/creatinina de 301,25 mg/g
Proteinuria: cociente proteina/creatinina de 0,54 mg/mg

ERC: enfermedad renal crénica; MDRD: modification of diet in renal disease.
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