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lemia in these patients. One of the commonly used laxatives,
bisacodyl, is also a stimulator of BK channels,’® since
it pharmacologically activates a cyclic adenosine monop-
hosphate (cAMP). In CKD patients with hyperkalemia, the
treatment with bisacodyl not only improved constipation, but
also increased fecal K* excretion and actually ameliorated
hyperkalemia.’® Among laxatives, osmotic laxatives, such as
magnesium hydroxide, polyethylene glycol, sorbitol and lac-
tulose, exert their properties by drawing water into the colon
and allowing easier and faster passage of the stool. In addi-
tion to the passive paracellular K* excretion,'® such-induced
increase in the intestinal luminal flow would activate the colo-
nic BK channels (Fig. 1), similarly to the increased renal tubular
flow that activates the renal BK channels.? Given such phar-
macological properties, the osmotic laxatives, which increase
fecal K* excretion through the activation of colonic BK chan-
nels, would also be beneficial in the treatment of hyperkalemia
in CKD patients.
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sis, consumo de psicofarmacos y/o medicacién analgésica,
hemoglobina sérica (g/dl), albumina sérica (g/dl), y la tensién
arterial media (mmHg). Participaron 90 pacientes organizados
en 2 grupos. Aplicaron la metodologia de estudio prospectivo
y aleatorizado por sectores. El grupo intervencién recibié la
melodia durante las sesiones y el grupo control con su terapia
habitual.

Hay estudios que demuestran que la ansiedad y la depre-
siébn son reacciones psicolégicas, que acompanan a los
enfermos que padecen de enfermedad renal crénica con su
tratamiento de hemodiélisis®”.

Las personas que requieren dializadoras podrian presentar
complicaciones en su uso, asi como restricciones en su dieta,
limitaciones en sus actividades diarias, que conducen a un
nivel de estrés; por esta razén consideramos que los autores
debieron haber considerado la ansiedad y la depresién dentro
de sus variables descriptivas, tomando como guia los test psi-
colégicos como la escala de ansiedad estado-rasgo (STAI) y la
escala de ansiedad de BECK (BAI)®.

Con respecto a la ansiedad y depresién, son los aspectos
psicolégicos mas frecuentes en los pacientes con enferme-
dad renal crénica que requieren hemodidlisis?>*°. Asimismo,
resaltar que los trastornos de ansiedad no son valorados
dentro de la clinica médica®, y estan relacionados con un
riesgo mayor de hospitalizacién y mortalidad’. Ademas, que
el personal sanitario comparte los sintomas depresivos del
paciente®.
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Toxicodermia relacionada con el uso de tolvaptan

Tolvaptan-related toxicoderma

Check for
updates

Sr. Director,

El tolvaptan (Jinarc®) es un antagonista del receptor V2 de
la vasopresina, cuya accién conlleva una disminucién de los
niveles de AMPc intracelular?.

Este farmaco estd indicado para pacientes entre 18 y 60
anos diagnosticados de poliquistosis hepatorrenal autosémica

dominante (PQHRAD)?™ en casos de progresién rapida y esta-
dios de ERC 1-4°°.

Su comercializacién en Europa se inicia en 2015 tras
los resultados prometedores del ensayo clinico TEMPO 3:47.
La posologia se divide en 2 tomas diarias, inicidndose en
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